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Abstract 

 

Liquid organic fertilizer offers numerous benefits, including enhancing soil fertility, promoting plant 

growth, and reducing the need for chemical fertilizers that can have a negative environmental impact. 

The Community Service Program (PKM) aims to provide information to students of Madrasah 

Ibtidaiyah Negeri 5 Kota Banda Aceh on the production and use of soursop leaf extract as a liquid 

organic fertilizer, as well as new knowledge for students on how to utilize natural resources in their 

surroundings to improve the school's economic environment. Fertilization through leaves has another 

advantage: nutrients are more quickly absorbed by plants through the stomata of the leaves, resulting in 

visible new growth, such as new shoots. The students of Madrasah Ibtidaiyah Negeri 5 Banda Aceh 

were very enthusiastic and interested in processing liquid organic fertilizer with soursop leaf extract, 

thereby expanding the community's knowledge and increasing the students' understanding of using 

soursop leaf POC as a material for making natural fertilizer. 
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Abstrak 
 

Pupuk organik cair memiliki banyak manfaat, di antaranya memperbaiki kesuburan tanah, mempercepat 

perkembangan tanaman, serta mengurangi penggunaan pupuk kimia yang dapat memberikan dampak 

buruk bagi lingkungan. Program Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) bertujuan untuk memberikan 

informasi kepada siswa siswi Madrasah Ibtidaiyah Negeri 5 Kota Banda Aceh tentang pembuatan dan 

pemanfaatan ekstrak daun sirsak menjadi pupuk organik cair serta pengetahuan baru kepada siswa siswi 

untuk memanfaatkan sumberdaya alam yang ada di sekitarnya sehingga dapat meningkatkan ekonomi 

lingkungan sekolah. Pemupukan melalui daun memiliki keunggulan karena unsur hara dapat lebih cepat 

diserap tanaman lewat stomata, sehingga hasilnya segera tampak dengan munculnya tunas-tunas baru.. 
Siswa- siswi Madrasah Ibtidyah Negeri 5 Kota Banda Aceh sangat antusias dan tertarik untuk mengolah pupuk 

organic cair dengan ekstrak daun sirsak sehingga pengetahuan warga menjadi lebih berkembang penulis serta 

bertambahnya pengetahuan siswa siswi terhadap permanfaatan POC daun sirsak, sebagai bahan pembuatan pupuk 

alami. 

 

Kata Kunci: Banda Aceh, Daun Sirsak, Pengabdian Kepada Masyarakat, Pupuk Organik Cair.  
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PENDAHULUAN 

 

Pupuk organik cair mendorong produksi klorofil pada akar dan daun legum. Hal ini 

dapat menghasilkan pertumbuhan yang lebih produktif. Selain itu, pupuk organik cair juga 

mengandung kalium, yang penting untuk vitalitas tanaman (Valda, 2022). Sisa limbah seperti 

sayuran, kulit buah, dan daun tanaman difermentasi untuk menghasilkan pupuk cair. Untuk 

menghindari dampak buruk terhadap lingkungan dan kesehatan manusia, pengelolaan limbah 

sangatlah penting. Daun tanaman dan kulit buah dapat dimanfaatkan sebagai bahan baku 

pengganti untuk membuat pupuk cair. Pembuatan pupuk cair dari limbah organik merupakan 

salah satu metode pengelolaannya. Senyawa organik kompleks yang terdapat dalam pupuk cair 

terbentuk ketika limbah organik terurai dan bercampur dengan air dan gula (Agnes Debora 

Buulolo, 2023). 

Penggunaan pupuk cair dapat memberikan nutrisi yang dibutuhkan tanaman dengan 

cara yang lebih berdaya guna. Pupuk cair dirancang untuk merangsang penyerapan unsur hara 

bagi tanaman, mendukung pertumbuhan optimal, dan meningkatkan hasil pertanian. Disamping 

itu, pupuk cair organik juga dapat memperbaiki struktur tanah, meningkatkan kesuburan tanah, 

dan meminimalkan sampah sisa proses dari lingkungan. Pupuk organik yang cair dan ramah 

lingkungan ini menjadi alternatif yang lebih ekonomis dan berkelanjutan dibandingkan dengan 

pupuk kimia (Mariyana et al., 2023) 

Daun sirsak berwarna hijau muda hingga hijau tua, berukuran panjang sekitar 6–18 cm 

dan lebar 3–7 cm. Teksturnya agak kasar dengan bentuk bulat telur serta ujung yang meruncing 

pendek. Bagian atas daun tampak mengilap berwarna hijau, sedangkan bagian bawahnya 

berwarna pucat kusam tanpa bulu. Daun ini memiliki susunan tulang daun lateral. Daun sirsak 

memiliki bau tajam menyengat dengan tangkai daun pendek sekitar 3-10 mm (Aas, 2025). 

Kegiatan pengabdian ini tentang pemanfaatan daun sirsak menjadi pupuk organik cair 

estrak daun sirsak sederhana, diharapkan siswa siswi dapat mengembangkan pembuatan POC 

daun sirsak untuk pertumbuhan tanaman di Madrasah Ibtidaiyah yang mampu meningkatkan 

pendapatan yang bernilai ekonomis sehingga dapat diterima di masyarakat luas. 

Tujuan dari program pengabdian masyarakat ini adalah untuk mendidik pelajar 

Madrasah Ibtidaiyah Negeri 5 Kota Banda Aceh tentang pembuatan dan pemanfaatan ekstrak 

daun sirsak menjadi pupuk organik cair serta pengetahuan baru kepada siswa siswi untuk 

memanfaatkan sumberdaya alam yang ada di sekitarnya, sehingga dapat meningkatkan 

wawasan terhadap pupuk alami yang sangat mudah didapatkan di lingkungan sekitar. Manfaat 

dalam kegiatan PKM ini adalah bertambahnya wawasan tentang kehidupan sosial siswa siswi 

bagi penulis dan bertambahnya ilmu praktisi bagi penulis serta bertambahnya pengetahuan 

siswa siswi terhadap permanfaatan POC daun sirsak, sebagai bahan pembuatan pupuk alami. 

 

METODE PENELITIAN 

 

 Pengabdian kepada Masyarakat ini yang memadukan antara kerjasama dosen dan 

mahasiswa Politeknik Indonesia Venezeula. Pengabdian tersebut merupakan kegiatan terpadu 
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 yang pelaksanaan kegiatannya saling mendukung satu dengan yang lainnya dengan pelajar-

pelajar di Madrasah Ibtidaiyah Negeri 5 Kota Banda Aceh. Alat dan bahan yang digunakan 

selama kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat dapat dilihat pada Tabel 1 sebagai berikut: 

 
Tabel 1. Alat dan Bahan pada kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat  

No Alat dan Bahan Keterangan Jumlah 

1 Alat   

 Blender Mesin Penghalus 1 Unit 

 Ember Wadah 1 Unit 

 Saringan Penyaringan daun 1 Unit 

2 Bahan   

 Daun sirsak  Sebagai Bahan  

 Air Sebagai Bahan  

 

Pengabdian kepada Masyarakat bertujuan untuk mengimplementasikan dan 

mempraktikkan pengetahuan yang diperdalam kepada siswa siswi madrasah. Sasaran dalam 

kegiatan pengabdian ini adalah siswa siswi madrasah ibtidayah negeri 5 Banda Aceh. Kegiatan 

pengabdian ini diharapkan mampu meningkatkan pemahaman serta memperluas wawasan 

pengetahuan melalui sosialisasi, praktikum dan demonstrasi bermanfaat untuk meningkatkan 

pola pikir sesuai dengan pengetahuan dan pengalaman yang diperoleh. 

Metode kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat dilakukan dengan dua tahap, pertama 

pemberian materi kepada peserta dan menjelaskan tentang teknik pembuatan pupuk cair organic 

dari daun sirsak, kemudian diikuti dengan diskusi dan tanya jawab tentang proses 

pembuatannya. Tahap kedua melakukan praktek secara langsung dan mengapklikasikanya pada 

tanaman di lingkungan sekolah.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Pupuk merupakan bahan yang mengandung unsur hara esensial yang diperlukan untuk 

menunjang pertumbuhan dan perkembangan tanaman. (Saepuloh et al., 2020). Bahan alami 

yang disebut pupuk organik diberikan ke tanah sebagai sumber nutrisi seringkali terbuat dari 

sisa-sisa tumbuhan dan hewan. Nitrogen (N), yang berasal dari bahan organik merupakan 

komponen utamanya. Pupuk ini dapat diaplikasikan dalam bentuk cair maupun padat. Pupuk 

organik dalam bentuk cair merangsang perkembangan melalui stomata atau pori-pori pada 

permukaan daun dan batang yang dapat langsung menyerap sehingga mendorong pertumbuhan 

tanaman (Dri Asmawanti, 2022). 

Pupuk organik cair memiliki banyak manfaat, di antaranya memperbaiki kesuburan 

tanah, mempercepat perkembangan tanaman, serta mengurangi penggunaan pupuk kimia yang 

dapat memberikan dampak buruk bagi lingkungan (Mau et al., 2024). Pupuk cair sebagai salah 

satu jenis pupuk yang digunakan dalam bidang pertanian yang dapat menyediakan nutrisi 

esensial bagi tanaman dalam bentuk larutan. Unsur-unsur hara yang di dalamnya sudah 

berbentuk cair makanya pupuk ini lebih mudah diserap oleh tanaman, sehingga lebih efektif 

dalam memberikan tambahan nutrisi dengan cepat dibandingkan pupuk padat (Ernah et al., 

2025) 
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Gambar 1. Demontrasi Pembuatan Pupuk dari estrak daun sirsak 

 

Daun sirsak (Annona muricata L.) adalah salah satu tumbuhan yang mengandung 

beragam senyawa fitokimia dengan aktivitas antioksidan. Beberapa senyawa aktif yang 

terkandung dalam daun sirsak meliputi alkaloid, flavonoid, terpenoid, dan saponin. Flavonoid, 

sebagai salah satu senyawa aktif, berfungsi sebagai antibiotik dengan mengganggu aktivitas 

mikroorganisme seperti bakteri dan virus dan memberikan donor proton pada radikan bebas 

terutama ROS (Mutakin et al., 2022).  

Manfaat lain dari pemupukan melalui daun adalah nutrisi yang diserap tanaman lebih 

cepat melalui stomata pada daun sehingga menghasilkan hasil yang lebih cepat ketika tunas 

baru muncul. Difusi dan osmosis melalui lubang stomata memungkinkan nutrisi masuk melalui 

daun. (Mohamad Ihsan, 2020). Oleh sebab itu penggunaan pupuk organik cair harus tepat agar 

unsur hara yang terdapat didalam pupuk tersebut dapat tercerna oleh tanaman secara 

keseluruhan dan meminilisir risiko oleh efek sampingnya. Pupuk daun organik dibuat dari 

ekstraksi atau hasil fermentasi bahan-bahan organik. Salah satu pupuk organik cair yang dapat 

digunakan adalah pupuk daun yang berasal dari ekstraksi daun tanaman, karena di dalam daun 

tanaman terdapat unsur hara yang lengkap hasil dari proses metabolisme dalam tubuh tanaman 

tersebut (Mohamad Ihsan, 2020). Pupuk organik cair meningkatkan kapasitas daun untuk 

menyerap dan menerima radiasi matahari sehingga meningkatkan kapasitas fotosintesis dan 

produksi energi. Buah dan daun terbentuk dan terjaga kondisinya dengan baik berkat energi dan 

fotosintat yang dihasilkan (Ni Made, 2023). 

 

KESIMPULAN 

 

Berdasarkan dari hasil kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat di Madrasah Ibtidayah 

Negeri 5 Kota Banda Aceh bahwa siswa siswi sangat senang dan antusias dengan kegiatan 

Pengabdian kepada Masyarakat dari dosen dan mahasiswa Politeknik Indonesia Venezuela. 

Siswa- siswi dapat memahami tata cara pembuatan pupuk organik cair dari ekstrak daun sirsak 

dan dapat mengembangkan potensi lingkungan yang lebih hijau di lingkungan sekolah. 
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